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РЕЖИМ ДНЯ В СТАРШИХ ГРУПАХ
логопедичних
	Форми роботи
	
Група № 9
	
Група № 12


	
Прийом дітей, ігри, індивід. спілкування


	

7.30 – 7.40
	

7.30 – 7.45 

	
Ранкова гімнастика, підготовка до сніданку

	
8.00 – 8.35
	
8.05 – 8.35    

	
Сніданок


	
8.35– 8.55

	
8. 35– 8.55   

	
Ігрова діяльність


	
8.55 – 9.00
	
8.55 – 9.00    

	
Організована діяльність


	
9.00 – 11.00

	
9.00 – 10.50    

	
Підготовка до прогулянки


	
11.00 –11.10
	
10.50 – 11.00

	
Прогулянка


	
11.10 –12.30
	
11.00 – 12.20   

	
Повернення з прогулянки, підготовка до обіду 

	
12.30–12.45
	
12.25 – 12.45    

	
Обід


	
12.45–13.10
	
12.45 – 13.10   

	
Сон, гімнастика пробудження

	
13.10–15.10

	
13.10 – 15.10    

	
Ігри, розваги, самостійна ігрова діяльність, гуртки, факультатив

	
 15.10–16.30
	

15.10 – 16.20    

	
Підготовка до полуденка, полуденок


	
16.30-16.50
	

16.20– 16.35    

	
Підготовка до прогулянки, прогулянка, повернення додому


	
16.50-18.30
	

16.45 – 17.30    





РЕЖИМ ДНЯ В СТАРШИХ ГРУПАХ

	Форми роботи
	Група № 10
інклюзивна
	Група №11

	Група № 13

	
Прийом дітей, ігри, індивід. спілкування


	

6.30 – 7.50
	

6.30 – 7.55   
	

6.30-8.00

	
Ранкова гімнастика, підготовка до сніданку

	
8.00 – 8.30
	
8.00 – 8.35    
	8.00 – 8.25

	
Сніданок


	
8.35– 8.55

	
8. 35– 8.55   
	8.25-8.55

	
Організована діяльність


	
9.00 – 10.55

	
9.00 – 11.00    
	9.05 – 11.05

	
Підготовка до прогулянки


	
10.55 –11.05
	
11.00 – 11.10
	11.05 – 11.15

	
Прогулянка


	
11.05 –12.25
	
11.10 – 12.30   
	11.15 – 12.35

	
Повернення з прогулянки, підготовка до обіду 

	
12.25–12.30
	
12.
25 – 12.35    
	12.30 – 12.40

	
Обід


	
12.30–13.10
	
12.35 – 13.10   
	12.55 – 13.15

	
Сон, гімнастика пробудження

	
13.10–15.10

	
13.10 – 15.10    
	13.15 – 15.10

	
Ігри, розваги, самостійна ігрова діяльність, гуртки, факультатив

	
 15.10–16.30
	

15.10 – 16.20    
	15.10 – 16.20

	
Підготовка до полуденка, полуденок


	
16.25-16.40
	

16.30– 16.45    
	16.35 – 16.50

	
Підготовка до прогулянки, прогулянка, повернення додому


	

16.45-17.30
	

16.50 – 18.30    
	
16.55 – 18.30





РЕЖИМ ДНЯ В І-МОЛОДШИХ ГРУПАХ
	Форми роботи
	Група № 1
	Група № 6


	
Прийом дітей, ігри, ранкова гімнастика

	

6.30 – 8.10
	

6.30 – 8.15


	
Сніданок


	
8.10– 8.35
	
8.15– 8.40


	
Ігрова діяльність


	
8.35 – 9.00

	
8.40 – 9.00


	
Організована діяльність


	
9.00 – 9.40
	
9.00 – 9.40


	
Підготовка до прогулянки


	
9.40 – 10.00

	
9.40 – 10.00


	
Прогулянка


	
10.00 – 11.35

	
10.00 – 11.40


	
Повернення з прогулянки, підготовка до обіду


	
11.35 – 12.00

	
11.40 – 12.05


	
Обід


	
12.00 – 12.40
	
12.05– 12.45


	
Підготовка до сну, сон


	
12.40– 15.05
	
12.45 – 15.10


	
Поступовий підйом, гімнастика пробудження


	

15.05 – 15.35
	

15.10 – 15.35


	
Ігри, самостійна діяльність, розваги, підготовка до полуденка

	

15.35 – 16.00
	

15.35 – 16.10


	
Полуденок

	
16.00 – 16.25
	
16.10 – 16.30


	
Підготовка до прогулянки,
прогулянка, повернення додому

	


16.25 – 18.30
	


16.30– 18.30






РЕЖИМ ДНЯ В ІІ МОЛОДШИХ ГРУПАХ

	Форми роботи
	
Група № 2

	
Група № 4
	
Група №5 

	
Прийом дітей, ігри, ранкова гімнастика, підготовка до сніданку

	

6.30 – 8.15

	

6.30 – 8.10
	

6.30 – 8.20

	
Сніданок


	
8.15– 8.50

	
8.15– 8.50
	
8.20 – 8.50

	
Ігрова діяльність


	
8.50 – 9.00

	
8.50 – 9.00

	
8.50 – 9.00


	
Організована діяльність


	
9.00 – 9.45

	
9.00 – 9.45
	
9.00 – 9.50

	
Підготовка до прогулянки


	
9.45 – 10.05

	
9.45 – 10.00

	
9.50 – 10.05


	
Прогулянка


	
10.05 –11.50

	
10.00 –11.55
	
10.05 –11.55

	
Повернення з прогулянки, підготовка к обіду


	
11.50 –12.10

	
11.55 –12.15
	
11.55 –12.20

	
Обід


	
12.10– 12.50

	
12.15 –12.55
	
12.20 –12.50

	
Підготовка до сну, сон


	
12.50 –15.00

	
12.55 –15.00
	
12.50 –15.00

	
Гімнастика пробудження


	
15.00 –15.30

	
15.00 –15.30

	
15.00 –15.30


	
Ігри, розваги, самостійна ігрова діяльність, підготовка до полуденка

	

15.30 –16.05

	

15.30 –16.10
	

15.30 –16.10

	
Полуденок


	
16.05 –16.30

	
16.10 –16.30
	
16.10 –16.35

	
Підготовка до прогулянки, прогулянка, повернення додому


	

16.30 –18.30

	

16.30 –18.30
	

16.35 –18.30



РЕЖИМ ДНЯ В СЕРЕДНІХ ГРУПАХ
	Форми роботи
	
Група № 3
	
Група № 7
	
Група № 8

	
Прийом дітей, ігри, індивід. спілкування

	

6.30 – 8.50
	

6.30 – 8.55
	

6.30 – 8.00

	
Ранкова гімнастика, підготовка до сніданку

	
8.00 – 8.20
	
8.00 – 8.25
	
8.00 – 8.35

	
Сніданок


	
8.25– 8.50
	
8.30 – 8.50
	
8.35 – 8.50

	
Ігрова діяльність


	
8.50 – 9.00

	
8.50 – 9.00

	
8.50 – 9.00


	
Організована діяльність


	
9.00 – 9.50
	
9.00 – 9.50
	
9.00 – 10.00

	
Підготовка до прогулянки


	
9.50 – 10.00
	
9.50 – 10.05
	
10.00 –10.10

	
Прогулянка


	
10.00 – 12.05
	
10.05 –12.10
	
10.10 –12.15

	
Повернення з прогулянки, підготовка до обіду

	
12.05 – 12.25
	
12.05–12.30
	
12.15 –12.35

	
Обід

	
12.25– 12.55
	
12.30 –13.00
	
12.35 –13.00

	
Підготовка до сну, сон

	
12.55 – 15.05
	
13.00 –15.10
	
13.00 –15.10

	
Гімнастика пробудження

	
15.05 – 15.35
	
15.10 –15.40
	
15.10 –15.40

	
Ігри, розваги, самостійна ігрова діяльність, підготовка до полуденка

	

15.35 – 16.15
	

15.40 –16.20
	

15.40 –16.25

	
Полуденок

	
16.15 – 16.30
	
16.20– 16.35
	
16.25 –16.40

	Підготовка до прогулянки, прогулянка,повернення додому
	16.30 – 18.30
	16.35 –18.30
	16.40 –18.30




